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นนกววจนย ชชานาญการ ฝฝายโภชนาการและสสขภาพ สถาบนนคคนควคาและพนฒนาผลวตภนณฑหอาหาร

การศศกษา ปรนชญาดสษฎฎบนณฑวต เภสนชศาสตรห (Ph.D. (Pharmaceutical Sciences) , มหาววทยาลนยสงขลานครวนทรห, ไทย, 2559

ววทยาศาสตรหมหาบนณฑวต (เทคโนโลยฎอาหาร), มหาววทยาลนยสงขลานครวนทรห, ไทย, 2552

ววทยาศาสตรหบนณฑวต (เกษตรศาสตรห), มหาววทยาลนยสงขลานครวนทรห, ไทย, 2548

สาขาเชชชยวชาญ/สนใจ โภชนาการและสสขภาพ

โครงการววจบย

ปฟ 2560          โครงการบรวการววชาการถถายทอดองคหความรรคและเทคโนโลยฎเพพพอสถงเสรวมและพนฒนาการผลวตการแปรรรปสวนคคาเกษตรและอาหารทฎพไดคคสณภาพและมาตรฐานสากล

เพพพอยกระดนบขฎดความสามารถในการแขถงขนนสรถสากล ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากงบประมาณแผถนดวน (หมวดงบเงวนอสดหนสน) ประจชาปฟ 2560

ปฟ 2561-2562     การพนฒนากระบวนการผลวตอาหารไทยฮาลาลและอาหารไทยมนงสววรนตวสชาเรรจรรปสชาหรนบผคผสรงอายสและผคผนนบถพอศาสนาอวสลาม ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจาก

มหาววทยาลนยกรสงเทพ

ปฟ 2561-2562     การพนฒนาผลวตภนณฑหขคาวเกรฎยบสไตลหญฎพปสฝนจากขคาวหอมมะลวของไทย ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสชานนกงานพนฒนาววทยาศาสตรหและเทคโนโลยฎแหถงชาตว

ปฟ 2561-2562     การพนฒนาผลวตภนณฑหเครพพองดพพมเพพพอสสขภาพจากบนวหลวงเพพพอลดความเสฎพยงในการเกวดโรคอนลไซเมอรห ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสชานนกงานพนฒนาการววจนยการ

เกษตร (สวก.)

ปฟ 2561          การใชคประโยชนหจากกากถนพวเหลพองเพพพอผลวตเปปนนนชานมถนพวเหลพองคสณคถาสรง ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2561          การเพวพมมรลคถากสหลาบพนนปฟจากการเกษตรพพนนทฎพสรงสรถสารสกนดและสารสเตรมเซลลหเพพพอการประยสกตหใชคในอสตสาหกรรมเพพพอสสขภาพและเครพพองสชาอาง ( ผรครถวมโครงการ ) 

ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2561          ฤทธวธทางชฎวภาพของสารสกนดกระชายเหลพองตถอการกระตสคนการเสรวมสรคางกระดรกของเซลลหไลนห MC3T3-E1 เพพพอการประยสกตหใชคในอาหารสสขภาพ ( หนวหนคา

โครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2562          การเพวพมมรลคถาและการพนฒนาผลวตภนณฑหฟฟลหมประกอบเคราตวนจากขนไกถและไคโตซานเพพพอยพดอายสการเกรบผลวตภนณฑหอาหาร ( หนวหนคาโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสด

หนสนววจนย มก.

ปฟ 2562-2563     การเพวพมมรลคถาและพนฒนาผลวตภนณฑหจากผลพลอยไดคและของเหลพอใชคจากอสตสาหกรรมการเลฎนยงหอยมสกสถผการตถอยอดเชวงพาณวชยหในอสตสาหกรรมเพพพอสสขภาพและ

ความงาม ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสชานนกงานพนฒนาเศรษฐกวจจากฐานชฎวภาพ (องคหการมหาชน)

ปฟ 2562-2563     ประสวทธวภาพของสารสกนดมะรสมตถอการเสรวมสรคางกระดรก เพพพอการประยสกตหใชคในอาหารสสขภาพลดความเสฎพยงในการเกวดโรคกระดรกพรสน ( หนวหนคาโครงการ ) ไดค

รนบทสนจากศรนยหสถงเสรวมการววจนยในภรมวภาคเอเชฎยของมรลนวธวเกาหลฎเพพพอการศศกษาขนนนสรง ณ จสฬาลงกรณหมหาววทยาลนย

ปฟ 2563-2564     การพนฒนาผลวตภนณฑหสามเกลอในรรปแบบครฎม ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากผรคประกอบการ SME

ปฟ 2564          โครงการยกระดนบเศรษฐกวจและสนงคมรายตชาบลแบบบรรณาการ  (1 ตชาบล 1 มหาววทยาลนย) แขวงคลองกสถม เขตบศงกสถม กรสงเทพมหานคร ( หนวหนคาโครงการ ) ไดครนบ

ทสนจากโครงการเงวนกรคเพพพอแกคไขปปญหา เยฎยวยา และฟฟฟนฟรเศรษฐกวจและสนงคมทฎพไดครนบผลกระทบจากสถาณการณหการระบาดของโรคตวดเชพนอไวรนสโคโรนา 2019

ปฟ 2564          โครงการยกระดนบเศรษฐกวจและสนงคมรายตชาบลแบบบรรณาการ  (1 ตชาบล 1 มหาววทยาลนย) แขวงจรเขคบนว เขตลาดพรคาว กรสงเทพมหานคร ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบ

ทสนจากโครงการเงวนกรคเพพพอแกคไขปปญหา เยฎยวยา และฟฟฟนฟรเศรษฐกวจและสนงคมทฎพไดครนบผลกระทบจากสถาณการณหการระบาดของโรคตวดเชพนอไวรนสโคโรนา 2019

ปฟ 2564          โครงการยกระดนบเศรษฐกวจและสนงคมรายตชาบลแบบบรรณาการ  (1 ตชาบล 1 มหาววทยาลนย) ตชาบลขนงพระ อชาเภอปากชถอง จนงหวนดนครราชสฎมา ( ผรครถวมโครงการ ) 

ไดครนบทสนจากโครงการเงวนกรคเพพพอแกคไขปปญหา เยฎยวยา และฟฟฟนฟรเศรษฐกวจและสนงคมทฎพไดครนบลกระทบจากสถานการณหการระบาดของโรคตวดเชพนอไวครนสโคโรนา 2019

ปฟ 2564          โครงการยกระดนบเศรษฐกวจและสนงคมรายตชาบลแบบบรรณาการ (1 ตชาบล 1 มหาววทยาลนย) แขวงคนนนายาว เขตคนนนายาว กทม. ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจาก

โครงการเงวนกรคเพพพอแกคไขปปญหา เยฎยวยา และฟฟฟนฟรเศรษฐกวจและสนงคมทฎพไดครนบผลกระทบจากสถานการณหการระบาดของโรคตวดเชพนอโคโรนาไวรนส 2019

ปฟ 2564          โครงการยกระดนบเศรษฐกวจและสนงคมรายตชาบลแบบบรรณาการ (1 ตชาบล 1 มหาววทยาลนย) แขวงนวลจนนทรห เขตบศงกสถม กทม. ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจาก

โครงการเงวนกรคเพพพอแกคไขปปญหา เยฎยวยา และฟฟฟนฟรเศรษฐกวจและสนงคมทฎพไดครนบผลกระทบจากสถาณการณหการระบาดของโรคตวดเชพนอไวรนสโคโรนา 2019
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ปฟ 2564          โครงการยกระดนบเศรษฐกวจและสนงคมรายตชาบลแบบบรรณาการ (1 ตชาบล 1 มหาววทยาลนย) แขวงรามอวนทรา เขตคนนนายาว กทม. ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจาก

โครงการเงวนกรคเพพพอแกคไขปปญหา เยฎยวยา และฟฟฟนฟรเศรษฐกวจและสนงคมทฎพไดครนบผลกระทบจากสถานการณหการระบาดของโรคตวดเชพนอโคโรนาไวรนส 2019

ปฟ 2564          โครงการยกระดนบเศรษฐกวจและสนงคมรายตชาบลแบบบรรณาการ (1 ตชาบล 1 มหาววทยาลนย) แขวงสามวาตะวนนตก เขตคลองสามวา กรสงเทพมหานคร ( ผรครถวม

โครงการ ) ไดครนบทสนจากโครงการเงวนกรคเพพพอแกคไขปปญหา เยฎยวยา และฟฟฟนฟรเศรษฐกวจและสนงคมทฎพไดครนบผลกระทบจากสถาณการณหการระบาดของโรคตวดเชพนอไวรนสโคโรนา 2019

ปฟ 2564          โครงการยกระดนบเศรษฐกวจและสนงคมรายตชาบลแบบบรรณาการ (1 ตชาบล 1 มหาววทยาลนย) ตชาบลสากอ อชาเภอสสไหงปาดฎ จนงหวนดนราธววาส ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบ

ทสนจากโครงการเงวนกรคเพพพอแกคไขปปญหา เยฎยวยา และฟฟฟนฟรเศรษฐกวจและสนงคมทฎพไดครนบผลกระทบจากสถาณการณหการระบาดของโรคตวดเชพนอไวรนสโคโรนา 2019

ปฟ 2564          สมสนไพรอนดแทถงทฎพมฎสถวนผสมของกลควยดวบและกระเจฎจยบเขฎยว ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสถาบนนคคนควคาและพนฒนาผลวตภนณฑหอาหาร

ปฟ 2564-2565     การจนดทชามาตรฐานสมสนไพรและฤทธวธทางชฎวภาพของสารสกนดบนวหลวงเพพพอการประยสกตหใชคเปปนสารอาหารเชวงหนคาทฎพในอาหาร  ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจาก

สชานนกงานพนฒนาการววจนยการเกษตร (สวก.)

ปฟ 2564-2565     การศศกษาประสวทธวภาพของตชารนบยาสมสนไพรไทยทฎพมฎคสณสมบนตวกระตสคนการเจรวญของจสลวนทรฎยหโพรไบโอตวกในการเสรวมภรมวคสคมกนน และยนบยนนงกลไกการเขคาสรถเซลลห

ของไวรนสโคโรนาสายพนนธสหใหมถ (COVID-19) เพพพอนชาประยสกตหใชคในอสตสาหกรรมยาและอาหาร ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสชานนกงานพนฒนาการววจนยการเกษตร (สวก.)

ปฟ 2564-2565     การสรคางมรลคถาเพวพมนนชาสคมสายชรหมนกจากสนบปะรดโดยใชคเทคโนโลยฎการทชาแหคงเพพพอพนฒนาเปปนผลวตภนณฑหอาหารเพพพอสสขภาพเชวงพาณวชยห ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบ

ทสนจากสชานนกงานพนฒนาการววจนยการเกษตร (สวก.)

ปฟ 2564-2566     นวนตกรรมการผลวตสารสกนดโปรตฎนสชาหรนบผคผสรงอายสเพพพอลดอสบนตวการณหโรคตวดตถอไมถเรพนอรนง ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสชานนกงานการววจนยแหถงชาตว (วช.)

ปฟ 2565          การเตรฎยมตนวอยถางสชาหรนบโครงการประเมวนความเสฎพยงของ คนไทยจากสารพวษและสารปนเปฟฟอนทฎพไดครนบจากการบรวโภคอาหาร ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจาก

เอกชนระเบฎยนเลขทฎพ 00274/65

ปฟ 2565          โครงการขนบเคลพพอนเศรษฐกวจและสนงคมฐานรากหลนงโคววดดควยเศรษฐกวจ BCG (U2T for BCG) แขวงคลองกสถม เขตบศงกสถม กรสงเทพมหานคร ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบ

ทสนจากสชานนกงานปลนดกระทรวงการอสดมศศกษา ววทยาศาสตรห ววจนยและนวนตกรรม (สป.อว.)

ปฟ 2565          โครงการขนบเคลพพอนเศรษฐกวจและสนงคมฐานรากหลนงโคววดดควยเศรษฐกวจ BCG (U2T for BCG) แขวงนวลจนนทรห เขตบศงกสถม กรสงเทพมหานคร ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบ

ทสนจากกระทรวงการอสดมศศกษา ววทยาศาสตรห ววจนยและนวนตกรรม (อว.)

ปฟ 2565-2566     การพนฒนาและยกระดนบผลวตภนณฑหนนชามนนนวดลนงกาสสกะจากภรมวปปญญาทคองถวพนสรถมาตรฐานผลวตภนณฑหอสตสาหกรรมของววสาหกวจชสมชนนวดเพพพอสสขภาพบคานปาตาบร

ดฎ อชาเภอยะหรวพง จนงหวนดปปตตานฎ ( หนวหนคาโครงการ ) ไดครนบทสนจากสชานนกงานการววจนยแหถงชาตว (วช.)

ปฟ 2565          การประยสกตหใชคสารสกนดจากเศษเหลพอสาหรถายในกลสถม Caulerpa spp. ในอสตสาหกรรมมรลคถาสรง ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2565          การพนฒนาผลวตภนณฑหจากสาหรถายขนาดใหญถ Caulerpa และฤทธวธทางชฎวภาพ เพพพอเปปนอาหารแหถงอนาคตและเพวพมศนกยภาพเชวงพาณวชยห ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสน

จากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2565          การพนฒนาผลวตภนณฑหสารสกนดหยาบกระชายเหลพองโดยการเอนแคปซรเลชนนสชาหรนบใชคเปปนสถวนประกอบอาหารลดความเสฎพยงในการเกวดโรคกระดรกพรสน ( หนวหนคา

โครงการยถอย ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2565          การศศกษาคสณคถาทางอาหาร และฤทธวธทางชฎวภาพของสาหรถายผนกกาดทะเล เพพพอพนฒนาเปปนผลวตภนณฑหอาหารมรลคถาสรง และการใชคประโยชนหเชวงพาณวชยห ( ผรครถวม

โครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2565          คสณสมบนตวของสารเสรวมรสชาตวโคครมวทฎพผลวตจากเอนไซมหกลรตามวเนสชอบเกลพอของแบคทฎเรฎย Tetragenococcus muriaticus FF5302 เพพพอใชคเปปนสถวนประกอบของ

อาหารเชวงฟปงกหชนพนแหถงอนาคตสชาหรนบผรคสรงอายส ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2565          ศนกยภาพของสถวนประกอบของอาหารเชวงฟปงกหชนพนแหถงอนาคตเพพพอการประยสกตหในผลวตภนณฑหอาหารสชาหรนบผรคสรงอายส ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย 

มก.

ปฟ 2566          การผลวตโปรตฎนไฮโดรไลเซททางเลพอกจากใบมะรสมทฎพมฎฤทธวธตคานอนสมรลอวสระ และฤทธวธการปรนบภรมวคสคมกนนเกฎพยวกนบการอนกเสบ สชาหรนบประยสกตหใชคเปปนสถวนประกอบ

อาหารฟปงกหชนน ( หนวหนคาโครงการยถอย ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.
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นนกววจนย ชชานาญการ ฝฝายโภชนาการและสสขภาพ สถาบนนคคนควคาและพนฒนาผลวตภนณฑหอาหาร

ปฟ 2566          การผลวตและการใชคประโยชนหจากโพลฎแซคคาไรดห โปรตฎนไฮโดรไลเซท และสารสชาคนญจากพพชสมสนไพรไทยเพพพอการออกแบบอาหารสชาหรนบผรคสรงอายส ( ผรครถวมโครงการ 

) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2566          การพนฒนาและศศกษาคสณสมบนตวเชวงสสขภาพในผลวตภนณฑหโยเกวรหตโปรตฎนจากพพชสรถเชวงพาณวชยหแบบครบวงจร ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2566          ความสามารถในการยถอยและดรดซศมไดคของผลวตภนณฑหโยเกวรหตโปรตฎนทางเลพอกจากพพชทฎพมฎศนกยภาพทางการคคา (มะพรคาว เมรดมะมถวงหวมพานตห เมลรดฟปกทอง และถนพว

เหลพองผววดชา) และแนวโนคมการกถอใหคเกวดภรมวแพค ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2566          การพนฒนาสรตรและกระบวนการผลวตเหรดหอมทอดกรอบปรสงรส (Shiitake Snack) ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากผรคประกอบการ (คสณณนฐชยา โพธวธจนนทรห)

ปฟ 2566-2567     การจนดการความรรคและถถายทอดเทคโนโลยฎการปปองกนนการเนถาเสฎยแบบเหลวเปปนนนชาของขนมจฎนสรถววสาหกวจชสมชนเพพพอความมนพนคงทางอาหารทฎพปลอดภนย ต.เตาปรน 

อ.โพธาราม จ.ราชบสรฎ ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสชานนกงานการววจนยแหถงชาตว (วช.)

ปฟ 2566-2567     การพนฒนาผลวตภนณฑหจากผลผลวตทางการเกษตรของศรนยหศศกษาการพนฒนากสวกรรมพพนนทฎพสรงเมพองปากซองเพพพอเพวพมมรลคถาและตถอยอดเชวงพาณวชยห ( ผรครถวมโครงการ ) 

ไดครนบทสนจากศรนยหสวรวนธรเพพพอการพนฒนาอยถางยนพงยพน

ปฟ 2567          กนกเกรบสารเคอรหครมวนอยดหดควยอวมนลชนนฟฟลเจล: ความคงตนว รฎโอโลยฎ ความเปปนพวษ กวจกรรมการออกฤทธวธทางชฎวภาพ และการนชาไปใชคทางชฎวภาพ ( ผรครถวมโครงการ ) 

ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2567          การศศกษาฤทธวธทางชฎวภาพและโภชนาการของเครพพองดพพมฟปงกหชนนอามาซาเกะจากการหมนกขคาวไทย ( หนวหนคาโครงการยถอย ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2567          คสณประโยชนหเชวงสสขภาพจากการหมนกขคาวไทยและศนกยภาพของเชพนอแลคตวกจากอาหารหมนกของไทยเพพพอการประยสกตหใชคในอามาซาเกะและอามาซาเกะแลคตวก 

เครพพองดพพมคสณประโยชนหสรงแหถงอนาคต ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2567          คสณลนกษณะ ศนกยภาพเชวงสสขภาพ และจฎโนมทนนงหมดของแลคตวกแอซวดแบคทฎเรฎยทฎพคนดแยกจากอาหารหมนกของไทยเพพพอการประยสกตหใชคในเครพพองดพพมฟปงกหชนพนอามาซา

เกะแลคตวก ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2567          คสณสมบนตวกายภาพเคมฎ ฤทธวธและการนชาไปใชคทางชฎวภาพของสารเคอรหครมวนอยดหในผลวตภนณฑหเนพนอสนตวหอวมนลชนน ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2567          ฤทธวธทางชฎวภาพ ความสามารถในการยถอย ดรดซศม และศนกยภาพการนชาเคอรหครมวนอยดหไปใชค ในอวมนลชนนฟฟลเจล เมทรวกซหโปรตฎน และผลวตภนณฑหเนพนอสนตวหอวมนลชนน ( ผรค

รถวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

ปฟ 2567          อวทธวพลของโปรตฎนอาหาร (โปรตฎนถนพวเหลพอง นม และไขถขาว) ตถอการยถอย ดรดซศม และฤทธวธทางชฎวภาพทฎพถรกปลดปลถอยของเคอรหครมวนอยดห ( ผรครถวมโครงการ ) ไดครนบ

ทสนจากทสนอสดหนสนววจนย มก.

บทความววจบยในวารสารววชาการ

ระดนบชาตว

-  อาภา เพชรสนมฤทธวธ, safiah saah, กสลธวดา อนมพานนทห, ธนพร สสววนนย, แวววลฎ โชคแสวงการ, "Analysis of Fatty Acid Composition, Antioxidant Activity and 

Cytotoxicity against AGS Human Gastric Adenocarcinoma Cells of Watermelon Seed Oil", วารสารเภสนชศาสตรหอฎสาน 17 (3) (2021) 49-58

-  safiah saah, "Thai herbs in the Thai kitchen: boost immunity and reduce the risk of covid-19", วารสารอาหาร 51 (4) (2021) 16-25

ระดนบนานาชาตว

-  safiah saah, Dalad Siriwan, Piyapat Trisonthi, "Biological activities of Boesenbergia rotunda parts and extracting solvents in promoting osteogenic 

differentiation of pre-osteoblasts", Food Bioscience 41 (-) (2021) 101011--

-  Supanida Winitchai, Siriluck Liengprayoon, Warawut Suphamitmongkol, Naddamas Tomon, Jatuporn Chaiyut, Tucksin Lerksamran, Yutthana 

Banchong, Piyapat Trisonthi, safiah saah, Natedao Musigamart, "Phytochemical Composition and Biological activities of crude extract from flowers and 

leaves of Rhododendron arboreum from Northern Thailand", Malaysian Applied Biology Journal 50 (3) (2021) 1-15

-  นางสาวสาววตรฎ ดพอราแม, safiah saah, Sirinan Shompoosang, Patthinan Varichanan, "Enhancement of Halophilic Glutaminase Producing by 

Tetragenococcus muriaticus FF5302 in Bioreactor", Trends In Sciences 20 (4) (2023) 1-11
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-  PRAJONGWATE SATMALEE, Thidarat Pantoa, safiah saah, Yupadee Paopun, มณฑกานตว ทคามตวนน, ประพนฒนห กอสวนสดวธพนฒนห, บสษบา ทองแดง, "Effects of 

pretreatment and drying methods on physical properties and bioactivity of sea lettuce (Ulva rigida)", Food Science and Technology 43 (-) (2023) 

e113622

-  Wanida Pan-utai, PRAJONGWATE SATMALEE, safiah saah, Yupadee Paopun, Montakan Tamtin, "Brine-Processed Caulerpa lentillifera Macroalgal 

Stability: Physicochemical, Nutritional and Microbiological Properties", Life 13 (11) (2023)

-  PRAJONGWATE SATMALEE, Supanida Winitchai, safiah saah, Jatuporn Chaiyut, "Effect of crude sea grape hydrocolloids extract on the rice starch 

physicochemical and digestibility properties", Food Science and Technology 44 (-) (2024) 1-6

-  safiah saah, Dalad Siriwan, Piyapat Trisonthi, ดร.สาววตรฎ ดพอราแม, "Physicochemical and biological properties of encapsulated Boesenbergia rotunda 

extract with different wall materials in enhancing antioxidant, mineralogenic and osteogenic activities of MC3T3-E1 cells", Saudi Pharmaceutical Journal  

32 (4) (2024)  101998- 101998

บทความววจบยในการประชชมววชาการ

ระดนบชาตว

-  safiah saah, Dalad Siriwan, Piyapat Trisonthi, Sawitree Dueramae, "Encapsulation of crude extracts from fingerroot (Boesenbergia Rotunda) by freeze 

drying for applications as functional ingredients", นเรศวรววจนยและนวนตกรรม ครนนงทฎพ 18 "Steering towards Frontier University : Challenges and Foresight" (2022)

-  สาววตรฎ ดพอราแม, safiah saah, Sirinan Shompoosang, Patthinan Varichanan, "ผลของปรวมาณกลคาเชพนอตถอการผลวตเอนไซมหกลรตามวเนสชอบเกลพอและการเจรวญของเชพนอ 

Tetragenococcus muriaticus FF5302 ในถนงปฏวกรณหชฎวภาพ", นเรศวรววจนยและนวนตกรรม ครนนงทฎพ18 (2022)

ระดนบนานาชาตว

-  safiah saah, "The effect of solvent on anti-inflammatory and antioxidant activities of Boesenbergia rotunda (L) (Fingerroot) extraction as a source of 

bioactive for functional food.", 3rd World Congress on Advances in Food Science, Processing and Technology (Food Tech, 2019) (2019)

-  safiah saah, ดร.สาววตรฎ ดพอราแม, "DEVELOPMENT OF COMPOSITE KERATIN/CHITOSAN FILMS FOR SUSTAINABLE FOOD PACKAGING APPLICATION", The 

49th International Congress on Science, Technology and Technology-based Innovation (STT49) (2024)
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