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การศศกษา อนสปรฐญญาอาหารและโภชนาการ, วฐทยาลนยเทคนฐคกรสงเทพ, ไทย, 2519

สาขาเชชชยวชาญ/สนใจ

โครงการววจบย

ปป 2536          การปรนบปรสงคสณภาพอาหารไทยโดยใชคแปปงเมลยดฝปาย ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากIRCT/CIRAD

ปป 2539          การพนฒนาตตารนบอาหารจากมนนสตาปะหลนง ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากมผลนฐธฐสถาบนนพนฒนามนนสตาปะหลนงแหรงประเทศไทย

ปป 2540          การปรนบปรสงคสณภาพทางโภชนาการของผลฐตภนณฑรอาหารขบเคคคยวโดยใชคปลาผง ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากโครงการรรวมปลาผงไทย-นอรรเวยร

ปป 2541          การประเมฐนผลโดยประสาทสนมผนสและคสณคราทางโภชนาการของ Soyoat ในอาหารไทย ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสถาบนนคคนควคาและพนฒนาผลฐตภนณฑร

อาหาร

ปป 2541          การปรนบปรสงคสณภาพทางโภชนาการของผลฐตภนณฑรอาหารขบเคคคยวโดยใชคปลาผง ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากโครงการรรวมปลาผงไทย-นอรรเวยร

ปป 2546          การปรนบปรสงคสณคราทางโภชนาการของขนมไทยดควยขคาวกลคองเพพพอสรคางมผลคราเพฐพม (โครงการยรอยการวฐจนยเกคพยวกนบขคาวและการวฐจนยเกคพยวกนบอสตาสาหกรรมอาหาร) ( 

ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานคณะกรรมการวฐจนยแหรงชาตฐ

ปป 2547-2550     การศศกษาปรฐมาณ anhydrobarakol ในดอก ยอด และใบของขคคเหลยกบคาน และการทตาแกงขคคเหลยกบคาน ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานคณะกรรมการ

วฐจนยแหรงชาตฐ

ปป 2548          โครงการบผรณาการการวฐจนยและพนฒนาเพพพอเพฐพมศนกยภาพสมสนไพรไทย/ โครงการวฐจนยยรอยทคพ 4  : การวฐจนยและพนฒนาคสณคราทางโภชนาการผลฐตภนณฑรอาหารสสขภาพ

จากสมสนไพรไทยเพพพอสรคางมผลคราเพฐพม ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานคณะกรรมการวฐจนยแหลรงชาตฐ

ปป 2548-2549     การพนฒนาผลฐตภนณฑรขคาวทอดสมสนไพรกศพงสตาเรยจรผป ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากโครงการ IFRPD รรวมสรคางสรรครนวนตกรรม (เงฐนรายไดค สถาบนนคคนควคาและ

พนฒนาผลฐตภนณฑรอาหาร มก.)

ปป 2550-2551     การศศกษาปรฐมาณ Anhydrobarakol ในดอก ยอดและใบของขคคเหลยกบคาน และการทตาแกงขคคเหลยกบคาน ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานคณะกรรมการ

วฐจนยแหรงชาตฐ

ปป 2550          การพนฒนานคตาพรฐกเผาสาหรรายไกเพพพอการคคา ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนวฐจนย มก.

ปป 2551          การผลฐตถนพวปฝนอนามนยและปลอดภนยสตาหรนบอาหารไทย ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากทสนอสดหนสนวฐจนย มก.

ปป 2551-2552     การวฐจนยและพนฒนาผลฐตภนณฑรอาหารสสขภาพคาว - หวาน  ทคพมคคสณคราทางโภชนาการสผงสตาหรนบเดยกวนยเรคยน  จากขคาวกลคองงอก  ธนญพพช และผลผลฐตทางการ

เกษตร ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานคณะกรรมการวฐจนยแหรงชาตฐ

ปป 2551-2552     การวฐจนยและพนฒนาผลฐตภนณฑรอาหารสสขภาพคาว-หวาน ทคพมคคสณคราทางโภชนาการสผงสตาหรนบเดยกวนยเรคยนจากขคาวกลคองงอก ธนญพพช และผลผลฐตทางการเกษตร ( 

ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานคณะกรรมการวฐจนยแหรงชาตฐ

ปป 2551-2552     การศศกษาสภาวะของผลฐตภนณฑรอาหารไทยชนฐดทอด ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานคณะกรรมการวฐจนยแหรงชาตฐ

ปป 2551-2552     โครงการยรอยทคพ 1 สตาหรนบอาหารทคองถฐพนไทยตคานโรคไมรตฐดตรอเรพคอรนง: ครา ORAC และฤทธฐธยนบยนคงเอนไซมรแอลฟา กลผโคซฐเดส ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนก

งานคณะกรรมการวฐจนยแหรงชาตฐ

ปป 2553-2554     การพนฒนาผลฐตภนณฑรซสปสสขภาพ สตาหรนบผผคสผงอายสจากขคาวกลคอง ขคาวกลคองงอก และธนญพพช ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานคณะกรรมการวฐจนยแหรงชาตฐ

ปป 2555          โครงการผลฐตอาหารไทยเพพพอสสขภาพชรวยเหลพอผผคประสบภนยนคตาทรวม ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานคณะกรรมการวฐจนยแหรงชาตฐ

ปป 2555-2556     การพนฒนาอาหารวรางสตาหรนบการประชสมทคพไดคคสณภาพมาตรฐานดคานโภชนาการ ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานกองทสนสนนบสนสนการสรคางเสรฐม

สสขภาพ

ปป 2555-2556     เครพอขรายความรรวมมพอการพนฒนาและปรนบสผตรอาหารใหคมคความเคยม/โซเดคยมลดลงเพพพอคนไทยมคสสขภาพดค ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานกองทสนสนนบ

สนสนการสรคางเสรฐมสสขภาพ (สสส.)
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ปป 2555-2556     โครงการพนฒนานวนตกรรม ชสดตตารนบอาหารไทยเพพพอสสขภาพเชฐงพาณฐชยร ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานเศรษฐกฐจอสตสาหกรรม กระทรวงอสตสาหกรรม

ปป 2556-2557     การพนฒนาหอยแผรนอบกรอบปรสงรส ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากผผคประกอบการ (นายภผรฐเดช สายเพยช)

ปป 2556-2557     นวนตกรรมรสชาตฐอาหารไทย: ตตารนบแกงมนสมนพนและแกงเขคยวหวาน ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงานนวนตกรรมแหรงชาตฐ

ปป 2555-2556     การถรายทอดเทคโนโลยคเพพพอพนฒนาผลฐตภนณฑรทางการเกษตรและควบคสมคสณภาพใหคแกรกลสรมแมรบคานคลอง5 จนงหวนดปทสมธานค ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสน

จากJapan International Cooperation Agency (JICA)

ปป 2555-2556     การพนฒนาขคาวเกรคยบเหยดฟาง ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากบรฐษนท  ผผคประกอบการ (คสณกนญญาภนค จรฐยะเทพถาวร)

ปป 2555-2556     การพนฒนาผลฐตภนณฑรถนพวลฐสงปฝนอนามนย ( หนวหนคาโครงการ ) ไดครนบทสนจากบรฐษนท  ผผคประกอบการ (คสณวสฒฐชนย แหรวตระกผลปปญญา)

ปป 2557-2558     เครพอขรายความรรวมมพอการพนฒนาและปรนบสผตรอาหารใหคมคความเคยม/โซเดคยมลดลงเพพพอคนไทยมคสสขภาพดค (ตรอเนพพองปปทคพ 2) ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนก

งานกองทสนสนนบสนสนการสรคางเสรฐมสสขภาพ (สสส.)

ปป 2557-2558     ตคนแบบผลฐตภนณฑรเครพพองปรสงสมสนไพรสตาหรนบการเตรคยมอาหารลดโซเดคยม โดยใชคเทคนฐคดคานกลฐพนรสจากสมสนไพรไทย ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากสตานนกงาน

กองทสนสนนบสนสนการสรคางเสรฐมสสขภาพ (สสส.)

ปป 2559-2561     อาหารไทยมนงสวฐรนตฐและอาหารไทยฮาลาลสผรตลาดโลก ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจากมหาวฐทยาลนยกรสงเทพ

ปป 2561-2562     การพนฒนากระบวนการผลฐตอาหารไทยฮาลาลและอาหารไทยมนงสวฐรนตฐสตาเรยจรผปสตาหรนบผคผสผงอายสและผคผนนบถพอศาสนาอฐสลาม ( ผผครรวมโครงการ ) ไดครนบทสนจาก

มหาวฐทยาลนยกรสงเทพ

บทความววจบยในวารสารววชาการ

ระดนบชาตฐ

-  Nednapis Vatanasuchart, Yenjai Thitatarn, Somchit Onhem, "“มหนศจรรยรไขรไกร .... คสณคราทคพไมรควรมองขคาม” วารสาร (1): 28-38", อาหาร  40 (1) (2010) 28-38

-  Chowladda Teangpook, Urai Phawsungthong, Yenjai Thitatarn, Somchit Onhem, Winus Puminat, "Quality of Repeated Use of Oil for Frying Chinese 

Deep FriedDough (Pa-Tong-Kho)", Current Applied Science and Technology Journal (CAST)  18 (1) (2018) 24-30

ระดนบนานาชาตฐ

-  Chowladda Teangpook, Urai Paosangtong, Yenjai Thitatarn, Somchit Onhem, Winus Puminat, "Production and Nutrition of Khi Lek (Siamese cassia) 

Curry from Central Thailand", Kasetsart Journal (Natural Science)(วารสารวฐทยาสารเกษตรศาสตรร สาขาวฐทยาศาสตรร) 45 (3) (2011) 510-520

-  Chowladda Teangpook, Winus Puminat, Yenjai Thitatarn, Somchit Onhem, Urai Phawsungthong, "Effect of Boiling on Anhydrobarakol Content of 

Khilek (Siamese cassia) Young Flowers", Pakistan Journal of Nutrition  11 (12) (2012) 1125-1130

บทความววจบยในการประชชมววชาการ

ระดนบชาตฐ

-  Chowladda Teangpook, Urai Phawsungthong, Yenjai Thitatarn, Ladda Sangduean Wattanasiritham, Ngamjit Lowithun, "PRODUCTION OF YA-NANG 

LEAVES-BAMBOO CURRY IN RETORT POUCH ", 35th Congress on science and technology of Thailand  (2009)

-  Chowladda Teangpook, Urai Phawsungthong, Yenjai Thitatarn, Somchit Onhem, Winus Puminat, "Effect of boiling of Khi Lek (Siamese cassia) leaves 

on anhydrobarakol content", การประชสมทางวฐชาการของมหาวฐทยาลนยเกษตรศาสตรร ครนคงทคพ 48 (2010)

ระดนบนานาชาตฐ

-  Chowladda Teangpook, Urai Phawsungthong, Yenjai Thitatarn, Somchit Onhem, Winus Puminat, "Effect of repeated frying on the phyco-chemical of 

omelet", International Food Conference 2011  (2011)
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-  Plernchai Tangkanakul, Gassinee Trakoontivakorn, Payom Auttaviboonkul, Boonma Niyomwit, Yenjai Thitatarn, "Antioxidant capacity and 

alpha-glucosidase inhibition of local Southeast Asian vegetables", 5th International Conference on Polyphenols and Health (ICPH 2011)  (2011)

-  Duangchan Hengsawadi, Somchit Onhem, Yenjai Thitatarn, Usaporn Phukasmas, มาฤดค ผรองพฐพนฒนรพงศร, "Research and Development of powdered 

Healthy soup Products for the Elderly by using Gaba Rice and Cereals.", Burapha University international Conference 2012 (2012)

-  Nednapis Vatanasuchart, Yenjai Thitatarn, Siriporn Tanjor, Somchit Onhem, Usaporn Phukasmas, Wassana Narasri, Yathippawi Pakkaew, 

"Development Of Healthy Snacks For Healthy Meeting", The 21st World Conference on Health Promotion ณ ศผนยรประชสม PEACH  พนทยา จ.ชลบสรค (2013)

-  Chowladda Teangpook, Urai Phawsungthong, Yenjai Thitatarn, "The Characteristics of Dried Bamboo Shoot with and without Ya-nang (Tiliacora 

triandra ) Leaves", The 2nd International Conference on Food and Applied Bioscience (2014)

-  Nednapis Vatanasuchart, Yenjai Thitatarn, Somchit Onhem, Pisut Butsuwan, Wassana Narasri, Siriporn Tanjor, CHUSANA MEKHORA, Yathippawi 

Pakkaew, "Development and Reformulation of Sodium-Reduced Foods in Promoting Good Health for Thais", Food Innovation Asia Conference 2014 

(2014)

-  CHUSANA MEKHORA, Nednapis Vatanasuchart, Yenjai Thitatarn, Somchit Onhem, Siriporn Tanjor, Wassana Narasri, Yathippawi Pakkaew, Samchya 

Tathongsri, "Increasing the proportion of Thai herbs in low sodium recipes enhance saltiness, overall balance flavor and consumer acceptability", The 

12th Asian Congress of Nutrition  (2015)

อน ชสวทธวบบตร

-  อนสสฐทธฐบนตรงานวฐจนย ปป 2555 เรพพอง "กรรมวฐธคผลฐตขคาวแกงทอดแชรเยพอกแขยงกศพงสตาเรยจรผปและผลฐตภนณฑรดนงกลราว" จาก มหาวฐทยาลนยเกษตรศาสตรร

ลวขสวทธวธ

-  ลฐขสฐทธฐธงานวฐจนย ปป 2555 เรพพอง "โภชนาการทคพดคสตาหรนบผผคสผงอายส" จาก มหาวฐทยาลนยเกษตรศาสตรร

รางวบลผลงานววจบย/สวชงประดวษฐ ร

-  รางวนลนวนตกรรมขคาวไทยเฉลฐมพระเกคยรตฐ 2007  ประจตาปป 2550 เรพพอง "ผลฐตภนณฑรขคาวแกงทอดกศพงสตาเรยจรผป" จาก มผลนฐธฐขคาวไทยในพระบรมราชผปถนมภร รราวกนบ สตานนกงานนวนต

กรรมแหรงชาตฐ (สนช.)

ผลงานวฐจนยนคคเปปนรายการรวบรวมระหวรางปป 1 มกราคม 2536 - 27 เมษายน 2567
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