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การด ตารงต ตาแหนนงบร วหาร

การศ ศกษา ววทยาศาสตรดสษฎฎบลณฑวต สาขาอาหารและโภชนาการ, จสฬาลงกรณยมหาววทยาลลย, ไทย, 2564

ส าขาเชฎชยวชาญ/ส นใจ bioactive compounds and food development in prevention of diabetes and its complications

Advanced Nutrition in Life Cycle

Basic Research Methods in Food, Nutrition and Dietetics

Community Nutrition

Diet Therapy

Food Product Design and Development for Nutrition

Food Product Development for Nutrition

Food Service System Management

General Human Nutrition

Hospital Dietetic Management

Human Nutrition

Medical Nutrition Therapy

Nutrition Counseling

Nutritional Assessment

Principles of Nutrition and Dietetics

Research Trend in Food and Nutrition

Research Trends in Food & Nutrition

Research Trends in Food and Nutrition

Seminar

Special Problem

Special Problems

Special techniques in food and nutrition research

Specific Practicum

โภชนศาสตรยชสมชน

โภชนศาสตรยทลชวไป

โภชนศาสตรยในวลฏจลกรชฎววตขลขนสมง

โภชนาการสตาหรลบพยาบาล

สลมนา

งานส อน

โครงการว วจ ลย

ปป 2567          การทดสอบคสณคนาทางโภชนาการ การออกแบบบรรจสภลณฑย และการทดสอบการยอมรลบของผมขบรวโภคตนอผลวตภลณฑยตขนแบบอาหารจากขขาวสายพลนธสย

ของมหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนอสดหนสนววจลย มก.

ปป 2568          Quinoa4MedFoods: การพลฒนาเทคโนโลยฎการผลวตอาหารสสขภาพจากคฎนลว เพชชอขยายขนาดกระบวนการผลวตตลอดหนวงโซนอสปทานมมลคนาสมงตามแนว

ทางเศรษฐกวจสมนการพลฒนาอยนางยลชงยชน ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนอสดหนสนววจลย มก.

ปป 2568          การพลฒนาตตารลบอาหารไทยเพชชอสสขภาพดขวยคฎนลวสายพลนธสยไทย เพชชออาหารเปปนยาตามแนวทางเศรษฐกวจสมนการพลฒนาทฎชยลชงยชน ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสน

จากทสนอสดหนสนววจลย มก.

ปป 2568          การศศกษากระบวนการผลวตโปรตฎนคววนลวเขขมขขนจากคววนลวสายพลนธสยไทย (Chenopodium quinoa Willd.) และการปรลบใชขในผลวตภลณฑยเสรวมอาหาร

โปรตฎนสมงเพชชอกลสนมผมขบรวโภคเฉพาะกลสนม เพชชออาหารเปปนยาตามแนวทางเศรษฐกวจสมนการพลฒนาทฎชยลชงยชน ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนอสดหนสนววจลย มก.

ปป 2569          ผลของการเสรวมอาหารวนาง (ถลชวล วสง) และโภชนศศกษา ตนอภาวะความไมนมลชนคงทางอาหาร และตลวชฎขวลดความเสฎชยงตนอโรคไมนตวดตนอเรชขอรลงในนวสวต

มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย: การศศกษานตารนองแบบสสนมและมฎกลสนมควบคสม ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนอสดหนสนววจลย มก.

บทความว วจ ลยในวารส ารว วชาการ

ระดลบชาตว

-  Tiwaporn Maneerattanasuporn, Nuntaporn Chanpurk, Warittha Satnako, TAWEESAK TECHAKRIENGKRAI, Amporn Jamphon, Tipakorn 

Muangtuek, Kansuda Wunjuntuk, Phim on Suklaew, Siriporn Riebroy Kim, Wantanee Kriengsinyos, "Formulation of Low-protein Kanom Thong-muan 

from Mungbean Starch for Patients with Chronic Kidney Disease (Pre-dialysis) Stages 3-5", วารสารโภชนาการ 58 (2) (2023) 16-25

-  ภลณฑวรา กลวชนสวลสดวด, TAWEESAK TECHAKRIENGKRAI, Kansuda Wunjuntuk, Tiwaporn Maneerattanasuporn, Phim on Suklaew, "Eating Behavior 

and Risk Factors of Hypertension among high school students in Ratchathewi district Bangkok", วารสารคหกรรมศาสตรยและวลฒนธรรมอยนางยลชงยชน 7 (2) 

(2025) 96-112
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ระดลบนานาชาตว

-  Chonnipa Wongverawattanakul, Phim on Suklaew, Charoonsri Chusak, Sirichai Adisakwattana, Thavaree Thilavech, "Encapsulation of Mesona 

chinensis Benth Extract in Alginate Beads Enhances the Stability and Antioxidant Activity of Polyphenols under Simulated Gastrointestinal Digestion", 

Foods 11 (15) (2022)

-  Ekawat Chaichoompu, Siriphat Ruengphayak,  Siriluck Wattanavanitchakorn, Rungtiwa Wansuksri, Usa Yonkoksung, Phim on Suklaew, Sunee 

Chotineeranat, Sujitta Raungrusmee, Apichart Vanavichit, Theerayut Toojinda , Wintai Kamolsukyeunyong, "Development of Whole-Grain Rice Lines 

Exhibiting Low and Intermediate Glycemic Index with Decreased Amylose Content", Foods 13 (22) (2024) 1-21

-  Charoonsri Chusak, Vernabelle Balmori, Kritmongkhon Kamonsuwan, Phim on Suklaew, Sirichai Adisakwattana, "Enhancing Viability of 

Lactobacillus rhamnosus GG and Total Polyphenol Content in Fermented Black Goji Berry Beverage through Calcium-Alginate Encapsulation with 

Hydrocolloids", Foods 14 (3) (2025)

-  Thavaree Thilavech, Tanyawan Suantawee, Charoonsri Chusak, Phim on Suklaew, Sirichai Adisakwattana, "Black rice (Oryza sativa L.) and its 

anthocyanins: mechanisms, food applications, and clinical insights for postprandial glycemic and lipid regulation", Food Production, Processing and 

Nutrition 7 (15) (2025) 15

-  Moosan, P.C., Phim on Suklaew, Chusak, C., Kaewpradup, T., Kamonsuwan, K., Adisakwattana, S., "Buddhist ordination as a culturally embedded 

model for improving diet, body composition, and sleep quality in overweight and obese adults", Scientific Reports 15 (1) (2025)

-  ผศ.จรมญศรฎ ชมศลกดวด, Putthathip Pongpankhae, Chayada Sukcharoen, Phim on Suklaew, ศ.สวรวชลย อดวศลกดวดวลฒนา, "Dietary behaviors, energy intake, and 

assessment of school lunch consumption in Thai children with autism", Scientific Reports 16 (1) (2026)

บทความว วจ ลยในการประชสมว วชาการ

ระดลบชาตว

-  เอกวลฒนย ไชยชสมภม, ศวรวล ลกษณย วลฒนวาณวชกร, Siriphat Ruengphayak, อสษา ยขอนโคกสมง, รสนงทววา วลนสสขศรฎ, สสนฎยย โชตวนฎรนาท, Phim on Suklaew, Sujitta 

Raungrusmee, ววนธลย กมลสสขยชนยง, Theerayut Toojinda, Apichart Vanavichit, "Dietary Fibre Index, Amylose/Amylopectin Ratio and Protein are 

Significant Determinants of Palatability and Glycemic Index of Cooked Whole-grain Rice", ประชสมววชาการขขาวครลขงทฎช 6 (2025)

ระดลบนานาชาตว

-  Wintai Kamolsukyeunyong, Siriphat Ruengphayak, Ekawat Chaichoompu, Siriluck Wattanavanitchakorn, Rungtiva Wansuksri, Phim on Suklaew, 

Sunee Chotineeranat, Sujitta Raungrusmee, Apichart Vanavichit, Theerayut Toojinda, "Development of New Whole Grain Rice Lines with Low to 

Medium Glycemic Indices and Reduced Amylose Content", 3rd INTERNATIONAL CONFERENCE ON RICE FOR THE FUTURE (2024)

ผลงานววจลยนฎขเปปนรายการรวบรวมระหวนางปป 1 มกราคม 2565 - 17 ตสลาคม 2569
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