
ขขอม มลอาจารย ยมหาว วทยาลลยเกษตรศาสตร ย

ชชชอ

ต ตาแหนนงทางว วชาการ ส ลงก ลด

นายนวรอมลล มะกาเจ

ภาคววชาววทยาศาสตรยการกลฬาและสสขภาพ คณะววทยาศาสตรยการกลฬาผมขชนวยศาสตราจารยย

พ.ค. 2564 - เม.ย. 2568 หลวหนขาภาคววชาววทยาศาสตรยการกลฬาและสสขภาพ คณะววทยาศาสตรยการกลฬา

พ.ค. 2560 - เม.ย. 2564 หลวหนขาภาคววชาววทยาศาสตรยการกลฬาและสสขภาพ คณะววทยาศาสตรยการกลฬา

ก.ค. 2558 - มล.ค. 2562 รองหลวหนขาภาคววชาววทยาศาสตรยการกลฬาและสสขภาพ คณะววทยาศาสตรยการกลฬา

การด ตารงต ตาแหนนงบร วหาร

การศ ศกษา ปร.ด. (ววทยาศาสตรยการกลฬา), มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย, ไทย, 2555

วท.ม. (ววทยาศาสตรยการกลฬา), มหาววทยาลลบเกษตรศาสตรย, ไทย, 2547

วท.บ.พลศศกษา, มหาววทยาลลยทลกษวณ, ไทย, 2544

ส าขาเชลชยวชาญ/ส นใจ สรลรววทยาการออกกตาลลงกายและการกลฬา (exercise and sports physiology), การสรขางแบบทดสอบและประเมวนสมรรถนะของนลก

กลฬา (test construction and athlete performance assessment), ววทยาศาสตรยของการฝฝกซขอมกลฬา (science of sports training), 

การประยสกตยสรลววทยาในกลฬาฟสตบอล/ฟสตซอล (applied physiology of soccer and futsal), การววเคราะหยเกมการแขนงขลนและ

สมรรถนะทางการกลฬา (match performance analysis)

งานส อน
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 Adv. Stati. for Sports&Exercise Sci.Research

 High-Performance Training for Athlete

Adv. Performance Test.&Assessment for Athlete

Adv.Research Methods in Sports&Exercise Sci.

Advance Physical Fitness Assessment

Advanced Exercise Physiology

Advanced Physical Fitness Assessment

Advanced Research Methods in Sports & Exercise Science

Advanced Research Methods in Sports and Exercise Science

Advanced Sport and Exercise Physiology

Application Statistics for Sports Science

Body Conditioning in Sport

Coaching in Team Sport

Coaching Process

Exercise Physiology Application for Athletes

Fitness Testing

Knowledge of the Land

Life Skill for Undergraduate Student

Life Skills For Undergraduate Student

Match and Sports peformance analysis

Move.Skill&Physi. Fitness for Children&Youth

Movement Skill and Physical Fitness for Children and Y

Movement Skill and Physical Fitness for Children and Youth

Performance Testing and Assessment for Athletes

Physical Fitness Test & Body Conditioning

Physical Fitness Testing & Exer. Prescription

Physical Fitness Testing and Assessment

Physiological Basis in Sports Science

Physiological Testing for Athletes

Physiology of Exercise

Practicum in Sports Coaching

Principles of Sports Coaching

Project Research in Sports and Exercise Science

Research Method in Sports Science

Research Methodology in Sports Science

Research Methods in Sports and Exercise Science

Research Methods in Sports Science

Research Methods in Sports& Exercise Science

Research Stat. in Sports and Exercise Science

Research Statistics in Sports and Exercise Science

Scientific Principles of Strength and Conditioning

Selected Topics in Sports and Exercise Science

Selected Topics in Sports Science

Seminar

Special Problems

Sport Physiology for Coaches

Sport Science

Sport Science for Health Promotion

Sport Strength and Conditioning

Sports Science Technology

Statistics in Sports and Exercise Science

Statistics in Sports Science

Strength & Body Conditioning in Sport

Training Strategy & Planning for Team Sport

โครงการว วจ ลย
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ปป 2555-2556     การศศกษาผลของการใชขนรตามลนมวยทลชมลตนอทางสรลรววทยา จวตววทยาและสมรรถนะทางการกลฬา ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากบรวษลท เทวกรรมโอสถ 

จตากลด

ปป 2556          การสรขางแบบทดสอบและเกณฑยมาตรฐานสมรรถภาพทางกายทลชเฉพาะเจาะจงกลบกลฬามวยปลรตา ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากการกลฬาแหนงประเทศ

ไทย

ปป 2556-2557     ล ลกษณะสลดสนวนรนางกาย องคยประกอบรนางกาย และสมรรถภาพทางกลไกของนลกกลฬาฟสตซอลระดลบเยาวชนไทย ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสน

จากกรมพลศศกษา กระทรวงทนองเทลชยวและกลฬา

ปป 2557-2558     การพลฒนาเครชชองทดสอบความแขขงแรงของกลขามเนชรอขา ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากงบประมาณสตาหรลบสนงเสรวมการววจลย มหาววทยาลลย

เกษตรศาสตรย

ปป 2557-2558     ความเทลชยงตรงและความเชชชอมลชนของแบบทดสอบทลชเฉพาะเจาะจงกลบกลฬาฟสตบอลสตาหรลบการประเมวนสมรรถภาพดขานแอโรบวค ในนลกกลฬาระดลบสมลคร

เลนน ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2557-2559     โปรแกรมฟสตซอลเชวงนลนทนาการในเดขกทลชมลภาวะนรตาหนลกตลวเกวน:ผลทางสรลรววทยา จวตววทยาและโภชนาการ ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากงบ

ประมาณเงวนรายไดขสนวนกลางของ มก. สตาหรลบสนลบสนสนกลสนมววจลย

ปป 2558-2559     การเปรลยบเทลยบความแตกตนางของพชรนสนามทลชมลตนอความสามารถของนลกกลฬาฟสตซอล ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2558-2560     การศศกษาความตของการทางสรลรววทยาและการววเคราะหยเกมการแขนงขลนเทนนวส: การประยสกตยใชขกลบการฝฝกซขอมและการทดสอบสมรรถภาพทลชเฉพาะ

เจาะจงสตาหรลบนลกเทนนวสเยาวชนระดลบชลรนเลวศ ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากการกลฬาแหนงประเทศไทย

ปป 2559-2560     ผลของการเลชอกฟฟงเพลงขณะววชงบนลมนกลทลชระดลบความหนลกตนาง ๆ ตนออลตราการเตขนของหลวใจ อลตราการรลบรมขความเหนชชอย และระยะเวลาการออกกตาลลง

กาย ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2559          การพลฒนารมปแบบการสนงเสรวมสสขภาพผมขส มงอายสทลรงดขานรนางกายและจวตใจสตาหรลบศมนยยสนงเสรวมสสขภาพ ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนอสดหนสนววจลย 

มก.

ปป 2559          การสรขางชสดววเคราะหยการเคลชชอนทลชดขวยระบบจลพลเอส สตาหรลบนลกกลฬาประเภททลม ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนอสดหนสนววจลย มก.

ปป 2560-2561     การสนงเสรวมสสขภาพสตาหรลบผมขทลชมลนรตาหนลกเกวนในสถานศศกษา ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกรมพลศศกษา

ปป 2560-2561     องคยประกอบรนางกาย  สมรรถนะทางกลไก และทลกษะการจลดการ ความเครลยดของนลกกลฬายมโดเยาวชนไทย ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากสตานลก

งานคณะกรรมการววจลยแหนงชาตว

ปป 2560-2562     การศศกษาสมรรถภาพดขานแอนแอโรบวคจากการทดสอบบนลมนววชงแบบไมนใชขมอเตอรย ในนลกกลฬาประเภททลม ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวน

ตลว

ปป 2560-2562     การสรขางชสดอสปกรณยการทดสอบความเรขวทลชเฉพาะเจาะจงสตาหรลบนลกกลฬาฟสตซอล ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2561-2563     ผลของโอเมกขา 3 และการออกกตาลลงกายแบบหนลกสลลบเบาทลชความหนลกระดลบสมงตนอองคยประกอบของรนางกาย การเผาผลาญพลลงงานและการระบม

ของกลขามเนชรอในผมขชายนรตาหนลกเกวนและอขวน ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากBASF South East Asia Pte Ltd (UEN 197801536N) of 7 Temasek Boulevard, 

#35-01 Suntec Tower One, Singapore 038987

ปป 2561-2562     การตอบสนองทางสรลรววทยา ปรวมาณการเคลชชอนทลช และทลกษะทลชใชขในขณะแขนงขลนกลฬาจานรนอนประเภทอลลตวเมท ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจาก

ทสนสนวนตลว

ปป 2561-2563     การเปรลยบเทลยบการฝฝกเกมฟสตบอลสนามเลขกบนพชรนสนามหญขาจรวงและสนามหญขาเทลยมทลชมลตนอการตอบสนองทางสรลรววทยา ปรวมาณการเคลชชอนทลชและ

ทลกษะทลชใชข ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2562-2563     การตอบสนองทางสรลรววทยา และทลกษะทลชใชขในขณะแขนงขลนกลฬาคอรยฟบอล ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2562-2563     ชสดอสปกรณยการทดสอบความเรขวทลชเฉพาะเจาะจงสตาหรลบนลกกลฬาฟสตซอล ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนโครงการววจลยมสนงเปปา ววทยาเขตกตาแพง

แสน ประจตาปป 2562

ปป 2563-2564     การพลฒนาแบบทดสอบความคลนองแคลนววนองไวทลชเฉพาะเจาะจงตามรมปแบบการเคลชชอนทลชส ตาหรลบนลกกลฬาแบดมวนตลน ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจาก

การกลฬาแหนงประเทศไทย

ปป 2563-2565     การววเคราะหยความระดลบความหนลกทลชใชขในการแขนงขลนกลฬาจานรนอนประเภทอลลทวเมท ในนลกกลฬาระดลบชลรนเลวศ ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจาก

บลณฑวตววทยาลลย มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย

ปป 2562-2563     การตอบสนองทางทลกษะทลชใชขในขณะแขนงขลนกลฬาคอรยฟบอล ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2564-2565     การสรขางแบบทดสอบสมรรถภาพดขานแอนแอโรบวค โดยใชขล มนววชงทรงโคขงทลชไมนใชขมอเตอรย สตาหรลบนลกกลฬาประเภททลม ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสน

จากทสนสนลบสนสนโครงการววจลยมสนงเปปา มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย ววทยาเขตกตาแพงแสน ประจตาปปการศศกษา 2564

ปป 2565-2566     การพลฒนาตลวบนงชลรความสามารถพวเศษสตาหรลบนลกกลฬาฟสตซอลระดลบเยาวชน ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนโครงการววจลยมสนงเปปา มหาววทยาลลย

เกษตรศาสตรย ปป 2565

ปป 2566-2567     การเปรลยบเทลยบความแตกตนางของพชรนสนามทลชมลผลตนอความตของการทางสรลรววทยาและปรวมาณการเคลชชอนทลชในขณะแขนงขลนฟสตซอล ( หลวหนขา

โครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2566-2567     การววเคราะหยระดลบความหนลกและปรวมาณการเคลชชอนทลชขณะแขนงขลนฟสตซอล:การศศกษาเชวงเปรลยบเทลยบระหวนางนลกกลฬาชายและหญวง และชนวงเวลาใน

การแขนงขลนทลชแตกตนางกลน ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2567-2568     ศมนยยกลางความรมขศวลปะมวยไทยสมนระดลบโลก ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากสตานลกงานการววจลยแหนงชาตว (วช.)

พวมพยครลรงล นาสสดเมชชอ 26/4/67 หนขา 3 จาก 7



ขขอม มลอาจารย ยมหาว วทยาลลยเกษตรศาสตร ย

ชชชอ

ต ตาแหนนงทางว วชาการ ส ลงก ลด

นายนวรอมลล มะกาเจ

ภาคววชาววทยาศาสตรยการกลฬาและสสขภาพ คณะววทยาศาสตรยการกลฬาผมขชนวยศาสตราจารยย

บทความว วจ ลยในวารส ารว วชาการ

ระดลบชาตว

-  Somphop Sakhondi, Niromlee Makaje, "Effects of Plyometric on Upper body Muscle Power and Speed in Thai Wheelchair Basketball National 

Team", วารสาร สสขศศกษา พลศศกษา และนลนทนาการ 38 (2) (2012) 25-35

-  Niromlee Makaje, PHORNPHON PHIMPHAPHORN, นายศลกดวดศวรว เพชรรลตนย, "THE PHYSIOLOGICAL RESPONSES TECHNICAL SKILL AND 

ACUTE EFFECT OF WARM UP WITH SMALL SIDE GAME ON SPEED AND AGILITY IN YOUNG SOCCER PLAYERS", วารสารววทยาศาสตรยและ

เทคโนโลยลการกลฬา 14 (1) (2014) 25-39

-  Niromlee Makaje, PHORNPHON PHIMPHAPHORN, นายนวรลตนย สสวานวช, "THE ACUTE EFFECTS OF STATIC, DYNAMIC AND STATIC 

COMBINED WITH DYNAMIC STRETCHING ON REACTIVE AGILITY IN FUTSAL PLAYERS", วารสารววทยาศาสตรยและเทคโนโลยลการกลฬา 14 (1) 

(2014) 41-51

-  Ratree Ruangthai, Niromlee Makaje, นายบรรหาร ววชญปปตว, "EFFECT OF REPEATED SPRINTS TRAINING IN HYPOXIC AND HYPEROXIC 

CONDITIONS ON ANAEROBIC PERFORMANCE IN TEAM SPORTS PLAYERS", วารสารววทยาศาสตรยและเทคโนโลยลการกลฬา 14 (1) (2014) 81-92

-  Niromlee Makaje, Ratree Ruangthai, ปกรณย ฉมตรสมงเนวน, "PHYSIOLOGICAL RESPONSES AND TECHNICAL SKILLS DURING 3 VS 3 

SMALL-SIDED GAMES WITH DIFFERENT PROTOCOL IN FUTSAL PLAYERS", วารสารววทยาศาสตรยและเทคโนโลยลการกลฬา 14 (2) (2014) 65-73

-  PHORNPHON PHIMPHAPHORN, Niromlee Makaje, นางสาวมลฤดล พงศยอมร, "EFFECT OF DAYTIME NAP IN SLEEP DEPRIVATION ON 

REACTIVE AGILITY", วารสารววทยาศาสตรยและเทคโนโลยลการกลฬา 14 (1) (2014) 63-72

-  นางสาวสสกลญญา  สายประเสรวฐ, Niromlee Makaje, PHORNPHON PHIMPHAPHORN, "Prediction of Anaerobic Power from Various Jump Tests in 

Futsal Players.", วารสารสสขศศกษา พลศศกษาและสลนทนาการ 41 (2) (2015) 183-197
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