
ขขอม มลอาจารย ยมหาว วทยาลลยเกษตรศาสตร ย

ชชชอ

ต ตาแหนนงทางว วชาการ ส ลงก ลด

นางสาวไพลวน เผชอกประคอง

ภาคววชาววทยาศาสตรยสสขภาพและการเคลชชอนไหว คณะววทยาศาสตรยการกกฬาและ

สสขภาพ

ผมขชนวยศาสตราจารยย

ม.ค. 2564 - ม.ค. 2566 รองคณบดกฝฝายววชาการและพลฒนาคสณภาพการศศกษา คณะววทยาศาสตรยการกกฬาและสสขภาพ

พ.ย. 2562 - ก.พ. 2566 รองหลวหนขาภาคววชาววทยาศาสตรยการฟฟฟนฟมและการเคลชชอนไหว คณะววทยาศาสตรยการกกฬาและสสขภาพ

การด ตารงต ตาแหนนงบร วหาร

การศ ศกษา วท.ม. (ววทยาศาสตรยการกกฬา), มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย, ไทย,     

ปร.ด. (ววศวกรรมทางการแพทยย), มหาววทยาลลยธรรมศาสตรย, ไทย, 2562

ส าขาเชกชยวชาญ/ส นใจ เวชศาสตรยการกกฬา

Alternative Medicine for Sports Science

Anatomical Basis in Sports Science

App.Biomech.for Human Movement Analysis

Basic Movement Analysis and Rehabilitation

Exercise Precription for Special Populations

Internship in Sport and Exercise Science

Introduction to Sports and Medicine

Life Skills For Undergraduate Student

Massage for Health and Sport

Practicum in Exercise Science & Health Promo.

Practicum in Sport Science

Practicum in Sports and Exercise Science

Practicum in Sports Medicine

Principles of Sports Coaching

Project Research in Sports and Exercise Science

Selected Topics in Sports Science

Semina I

Seminar

Sport Injuries

Sports Injury and Rehabilitation

Sports Science Technology

Therapeutic Exercise

การนวดเพชชอสสขภาพและกกฬา

การออกกตาลลงกายเพชชอสสขภาพและการปปองกลนรลกษาโรค

ปปญหาพวเศษ

พชพนฐานทางกายววภาคศาสตรยสตาหรลบการกกฬา

สลมมนา

งานส อน

โครงการว วจ ลย

ปป 2555          ผลของการนวดศกรษะทกชมกตนอการเปลกชยนแปลงของรนางกายและจวตใจ ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากคณะววทยาศาสตรยการกกฬา มหาววทยาลลย

เกษตรศาสตรย

ปป 2555-2556     แบบทดสอบและเกณฑยมาตรฐานสมรรถภาพทางกายสตาหรลบผมขส มงอายสไทย อายสระหวนาง 60-89 ปป ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกรมพลศศกษา 

กระทรวงการทนองเทกชยวและกกฬา

ปป 2555-2557     สภาวะทางสสขภาพและสมรรถภาพทางกายผมขส มงอายสชาวไทย ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกรมพลศศกษา

ปป 2557          การประเมวนทนาทางการทตางานและอลตราความชสกของอาการผวดปกตวของระบบกลขามเนช อและกระดมกจากการทตางานในผมขประกอบอาชกพนวดแผนไทย ( 

หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2557-2558     ความชสกและปปจจลยเสกชยงทางดขานการยศาสตรยทกชมกตนออาการผวดปกตวทางระบบกระดมกและกลขามเนชพอในพนลกงานนวดแผนไทย ( หลวหนขาโครงการ ) ไดข

รลบทสนจากงบประมาณเงวนรายไดขสนวนกลางมหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย

ปป 2564-2565     นวลตกรรมผลวตภลณฑยอลจฉรวยะสตาหรลบการใชขชกววตในอนาคตของผมขส มงอายส ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากสตานลกงานการววจลยแหนงชาตว (วช.)

ปป 2566          ววเคราะหยความสลมพลนธยระหวนางคสณภาพของกลขามเนชพอทกชประเมวนดขวยอลลตรขาซาวดยกลบการแกวนงของรนางกายผมขส มงอายส ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสน

อสดหนสนววจลย มก.

บทความว วจ ลยในวารส ารว วชาการ

ระดลบชาตว

-  PAILIN PUAGPRAKONG, Siriporn Sasimontonkul, พวมใจ ศวรววงศยไพรลช, วราพลฒนย ววรวยะวานวช, "SIGNIFICANT FACTORS OF PLANTAR FASCIA 

THICKNESS IN NORMALAND FLAT FEET OF FEMALE RUNNERS", วารสารววทยาศาสตรยและเทคโนโลยกการกกฬา 10 (1) (2007) 261-272

พวมพยครลพงล นาสสดเมชชอ 3/4/68 หนขา 1 จาก 2



ขขอม มลอาจารย ยมหาว วทยาลลยเกษตรศาสตร ย

ชชชอ

ต ตาแหนนงทางว วชาการ ส ลงก ลด

นางสาวไพลวน เผชอกประคอง

ภาคววชาววทยาศาสตรยสสขภาพและการเคลชชอนไหว คณะววทยาศาสตรยการกกฬาและ

สสขภาพ

ผมขชนวยศาสตราจารยย

-  ARIS KAMJANASILANONT, PAILIN PUAGPRAKONG, "The Effect of Head Massage on Electromyography Biofeedback Blood Pressure and 

Heart Rate in Massage Therapists", วารสารการแพทยยแผนไทยและการแพทยยทางเลชอก 16 (2) (2018) 312-318

-  ARIS KAMJANASILANONT, PAILIN PUAGPRAKONG, กานตยพาจก ศรแกขว, "Effects of Massage on Muscle Flexibility and Lumbar Angle during 

Sitting in People with Lower-Crossed Syndrome Type B", วารสารมหาววทยาลลยครวสเตกยน 26 (4) (2020) 95-105

-  ARIS KAMJANASILANONT, PAILIN PUAGPRAKONG, Wuttigrai Noipant, "THE EFFECTS OF MASSAGE WITH AND WITHOUT PLAI 

ESSENTIAL OIL ON SEVERITY OF PAIN AND NECK MOBILITY IN OFFICE WORKERS WITH CHRONIC NECK PAIN", วารสารววชาการ 

มหาววทยาลลยการกกฬาแหนงชาตว 13 (3) (2021) 95-106

-  ARIS KAMJANASILANONT, PAILIN PUAGPRAKONG, Wannaporn Sumranpat BRADY, "THE EFFECTS OF MASSAGE WITH PLAI ESSENTIAL 

OIL AND STATIC STRETCHING ON SEVERITY OF PAIN, NECK MOVEMENT, CRANIOVERTEBRAL ANGLE IN OFFICE WORKERS WITH 

CHRONIC NECK PAIN", วารสารววทยาศาสตรยและเทคโนโลยกการกกฬา 22 (2) (2022) 1-20

-  Pithalai Lekutai, Siriporn Sasimontonkul, PAILIN PUAGPRAKONG, ววรงรอง ยศะสวนธส, นลวน ขตาหลก, Phannaphat Phromphen, Duangrat Hiranyasiri, 

Pawarin Tuntariyanond, "The Development of Bodysuit for Body Balance in Children with Spastic Diplegia Cerebral Palsy", Journal of Applied 

Research on Science and Technology 22 (1) (2023) 50-64

ระดลบนานาชาตว

-  PAILIN PUAGPRAKONG, ARIS KAMJANASILANONT, K.Sornkaew, W.S.Brady, "The Effects of Lower Crossed Syndrome on Upper Body 

Posture during Sitting in Female Office Workers", Muscles, Ligaments and Tendons Journal

 12 (4) (2022) 621-627

-  PAILIN PUAGPRAKONG, ARIS KAMJANASILANONT, Wannaporn S.Brady, Kanphajee Sornkaew, "Upper body posture changes during sitting in 

female o?ce workers with lower crossed syndrome", Hong Kong Physiotherapy Journal - (-) (2025)

บทความว วจ ลยในการประชสมว วชาการ

ระดลบชาตว

-  คมกฤต เมฆสกสล, PAILIN PUAGPRAKONG, ARIS KAMJANASILANONT, "Postural Loading Assessment and the prevalence of 

work-relatedmusculoskeletal disorders in Thai massages occupation", IE Network Conference 2014 (2014)

-  วรพงษย เดชอนฉาย, อภวชญา สอนวงคย, ภาวศสทธวธ ส สขนวชม, อารกยา สสนทรพฤกษย, อวงครลตนย วลชรพงศยโกสวน, ARIS KAMJANASILANONT, PAILIN 

PUAGPRAKONG, Wuttigrai Noipant, "Comparison of bicycle saddle positions on mechanical power using", การประชสมววชาการระดลบชาตว ครลพงทกช 18 

มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย กตาแพงแสน (2021)

ระดลบนานาชาตว

-  ARIS KAMJANASILANONT, Raul Calderon Jr, PAILIN PUAGPRAKONG, "Anthropometry of Thai Wheelchair Basketball Athletes", 4th International 

Conference on Human Interaction & Emerging Technologies: Future Applications (2021)

ผลงานววจลยนกพเปปนรายการรวบรวมระหวนางปป 1 มกราคม 2550 - 3 เมษายน 2568
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