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ALternate Health promotion

Alternative Health Promotion

Anatomy and physiology in Physical Education 2

Basic Research Methods in Physical Education

Communicable and Non-communicable Diseases

English for Teachers

Field Exp: Stud.Teach.& Class.Action Research

Health and Nutrition

Health and Well-Being

Health Communication

Health for Life

Health Promotion

Health Promotion in School and Communities

Health Promotion in Schools and Communities

Helth for Life

Holistic Health

In.Field Exper.Pro.Teach.Teach.Prac.School I

In.Field Exper.Pro.Teach.Teach.Prac.School II

Knowledge of the Land

Life Skill for Undergraduate Student

Life Skills For Undergraduate Student

Man & Society

Man and Society

Mand and Society

Mental Health & Social Adaptation

Mental Health and Emotional Quotient

Nutrition and Consumer Health

Oganiz. & Adminis.of School Health Program

Organization and Administration of School Health Progra

Personal & Community Health

Philosophy of Health Promotion

Physical Education and Health Education Learning Manag

Physical Education and Health Education Learning Management

School Health Program

Seminar in Physical Education and Health Education

Special Problems in Physical Education and  Health Edu

Special Problems Physic.Educa.Health Educa.

Strategic Plan.& Evalu.in Health Promotion

Sufficency Economy for Living

Sufficiency Economy for Living

Teaching Practicum in School I

Teaching Practicum in School II

Teaching Practicum in School IV

Techniques & Methods of Health Promotion

การจลดและบรวหารงานโครงการสปขภาพในโรงเรกยน

การสนงเสรวมสปขภาพทางเลชอก

การสนงเสรวมสปขภาพในโรงเรกยนและชปมชน

ทลกษะชกววตการเปปนนวสวต

ปรลชญาการสนงเสรวมสปขภาพ

โภชนศาสตรยและการคปขมครองผมขบรวโภค

มนปษยยกลบสลงคม

ระเบกยบววธกการววจลยทางการสนงเสรวมสปขภาพ

ววทยานวพนธย

สขภาพเพชชอชกววต

สชชอสารสปขภาพ

สปขภาพจวตและการปรลบตลวทางสลงคม

สปขภาพเพชชอชกววต
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สปขภาพอนามลยสนวนบปคคลและชปมชน

โครงการว วจ ลย

ปป 2551-2552     เครชอขนายการแลกเปลกชยนความรมข และเครชอขนายความเปปนเพชชอน ของกลปนมเยาวชน ในคนายผมขนตาภาคฤดมรขอน ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากสตานลกงาน

กองทปนสนลบสนปนการสรขางเสรวมสปขภาพ (สสส.)

ปป 2551-2552     สถานการณยและแนวโนขมของบลณฑวตศศกษาดขานการสนงเสรวมสปขภาพในประเทศไทย ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากคณะศศกษาศาสตรยและพลฒน

ศาสตรย มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย ววทยาเขตกตาแพงแสน

ปป 2552-2553     ผลกระทบการลงทปนดขานการสนงเสรวมกกฬา และออกกตาลลงกายเพชชอสปขภาพตนอสปขภาวะสลงคมไทย ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากสตานลกงานกองทปน

สนลบสนปนการสรขางเสรวมสปขภาพ (สสส.)

ปป 2554-2555     การประเมวนผลโครงการสรขางเสรวมววถกชกววตสปขภาวะของชปมชนการเคหะแหนงชาตว ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากการเคหะแหนงชาตว

ปป 2554-2555     โครงการการจลดการความรมขในกระบวนการสรขางเสรวมสปขภาวะระดลบพชรนทกชและการววเคราะหยตขนทปน-ประสวทธวผลโครงการสรขางเสรวมคปณภาพชกววต

กตาลลงพลกองทลพไทย ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากสตานลกงานโครงการสรขางเสรวมสปขภาพของกตาลลงพลกองทลพไทย

ปป 2554-2555     พฤตวกรรมการสนงเสรวมสปขภาพของนวสวตมหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย ววทยาเขตกตาแพงแสน ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากคณะศศกษาศาสตรยและ

พลฒนศาสตรย

ปป 2555-2556     การเปรกยบเทกยบรมปแบบกวจกรรมทางกายระหวนางผมขส มงอายปไทยและโปรตปเกส ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากErasmus Mundus and Thai health 

Pormotion foundation

ปป 2555-2556     การพลฒนารมปแบบกวจกรรมทางกายสตาหรลบผมขส มงอายปไทย ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากสตานลกงานกองทปนสนลบสนปนการสรขางเสรวมสปขภาพ (สสส.)

ปป 2557-2558     โครงการววจลยผลโปรแกรมลดนตานหนลกโดยประยปกตยใชขทฤษฎกการรลบรมนสมรรถนะแหนงตนเพชชอควบคปมความดลนโลหวตสมงตตาบลสระกตาแพงใหญน จลงหวลด

ศรกะษะเกษ ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากทปนสนวนตลว

ปป 2557-2558     โครงการสนงเสรวมกวจกรรมทางกายเพชชอพลฒนาคปณภาพชกววตผมขส มงอายปในประเทศไทย ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากสตานลกงานกองทปนสนลบสนปนการ

สรขางเสรวมสปขภาพ (สสส.)

ปป 2557-2558     รมปแบบกวจกรรมทางกายเพชชอลดการเสชชอมถอยของสมรรถภาพการทตาหนขาทกชทางกายสตาหรลบผมขส มงอายป ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากสตานลกงานกอง

ทปนสนลบสนปนการสรขางเสรวมสปขภาพ (สสส.)

ปป 2558-2559     โครงการสตารวจกวจกรรมทางกายในเดดกและเยาวชนไทย พ.ศ.2558 ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากสตานลกงานกองทปนสนลบสนปนการสรขางเสรวม

สปขภาพ (สสส.)

ปป 2559          การเปรกยบเทกยบผลสลมฤทธวธทางการเรกยนววชาสปขศศกษา โดยการจลดการเรกยนรมขแบบใชขสชชอการสอน PG  กลบ การจลดการเรกยนรมขแบบปกตว ของนลกเรกยนชลรน

มลธยมศศกษาปปทกช 1 โรงเรกยนบขานหลวงววทยา ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทปนจากทปนสนวนตลว

ปป 2559          ผลของโปรแกรมการฝฝกแบบสถานกทกชมกผลตอความคล?องแคล?ววนองไวของนลกเรกยนชลรนมลธยมศศกษาตอนตขน ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากทปนสนวน

ตลว

ปป 2559          ผลโปรแกรมฝฝกแอโรบวกทกชมกตนอความอดทนของระบบไหลเวกยนโลหวต  และองคยประกอบรนางกายของนลกเรกยนทกชมกภาวะอขวน ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทปน

จากทปนสนวนตลว

ปป 2559-2560     โครงการพลฒนาศมนยยการเรกยนรมขกวจกรรมทางกายตขนแบบเพชชอคปณภาพชกววตผมขส มงอายป ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากสตานลกงานกองทปนสนลบสนปนการ

สรขางเสรวมสปขภาพ (สสส.)

ปป 2559-2560     โครงการววจลยสถานภาพโปรแกรมสปขภาพแบบผสมผสานในโรงเรกยนประถมศศกษา อตาเภอกตาแพงแสน จลงหวลดนครปฐม ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบ

ทปนจากคณะศศกษาศาสตรยและพลฒนศาสตรย

ปป 2560-2561     การพลฒนาหลลกสมตรการเรกยนรมขกวจกรรมทางกายผมขส มงอายปแบบองคยรวม ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากศมนยยววจลยกวจกรรมทางกายเพชชอสปขภาพ 

สตานลกงานกองทปนสนลบสนปนการสรขางเสรวมสปขภาพ

ปป 2560          การพลฒนาศมนยยการเรกยนรมขส ปขภาพแบบองคยรวมเพชชอการมกชกววตทกชดกของผมขส มงอายป มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย ววทยาเขตกตาแพงแสน ( หลวหนขาโครงการ ) ไดข

รลบทปนจากทปนอปดหนปนววจลย มก.

ปป 2560          การพลฒนาหลลกสมตรการเรกยนรมขส ปขภาพผมขส มงอายปแบบองคยรวม ( หลวหนขาโครงการยนอย ) ไดขรลบทปนจากทปนอปดหนปนววจลย มก.

ปป 2561-2562     การพลฒนาความสามารถการควดววเคราะหย รายววชาสปขศศกษา เรชชองพฤตวกรรมเสกชยงตนอสปขภาพ ดขวยววธกการสอนโดยเกม ROV ของนลกเรกยนชลรนมลธยม

ศศกษาปปทกช 2 ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากทปนสนวนตลว

ปป 2561-2562     ารทบทวนสถานการณยนโยบายกวจกรรมทางกายผมขส มงอายป ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากมมลนวธวสถาบลนววจลยและพลฒนาผมขส มงอายปไทย

ปป 2562-2563     การพลฒนาศลกยภาพการเรกยนรมขดขานภาษาตนางประเทศและการทนองเทกชยวสตาหรลบนลกเรกยนผมขส มงอายป ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทปนจากโครงการววจลยมปนงเปปา 

ปป 2562 มก.ววทยาเขตกตาแพงแสน

ปป 2563          การรลบรมขส วชงแวดลขอมและความปลอดภลยการเดวนทางของผมขส มงอายปในชปมชนกตาแพงแสน จลงหวลดนครปฐม ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากคณะศศกษา

ศาสตรยและพลฒนศาสตรย

ปป 2563-2564     การพลฒนาชปดการเรกยนรมขออนไลนยบนฐานแนวควดความรอบรมขส ปขภาพ เพชชอสนงเสรวมพฤตวกรรมปปองกลนโรคตวดเชชรอไวรลสโคโรนนา 2019 (โคววด-19 ) ของ

นวสวตปรวญญาตรก มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย ววทยาเขตกตาแพงแสน ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากมหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย ววทยาเขตกตาแพงแสน

ปป 2563-2564     การพลฒนาศลกยภาพบปคลากรการจลดการเรกยนรมขส ตาหรลบผมขส มงอายปทกชมกภาวะพฤตวพลลง ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทปนจากกองบรวหารการววจลยและบรวการ

ววชาการ ม.เกษตรศาสตรย กพส.
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ปป 2564-2565     โครงการววจลยสถาบลนปรลบปรปงหลลกสมตรศศกษาศาสตรบลณฑวต (การจลดการเรกยนรมข) หลลกสมตรปรลบปรปง พ.ศ.2567 คณะศศกษาศาสตรยและพลฒนศาสตรย 

( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทปนจากคณะศศกษาศาสตรยและพลฒนศาสตรย

ปป 2565-2566     การพลฒนาชปดการเรกยนรมขแบบจตาลองเสมชอนจรวง เรชชองเพศศศกษา สตาหรลบนลกเรกยนชลรนมลธยมศศกษาปปทกช 2 โรงเรกยนศรลทธาสมปทร จลงหวลดสมปทรสงคราม ( 

หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทปนจากทปนสนวนตลว

บทความว วจ ลยในวารส ารว วชาการ

ระดลบชาตว

-  Atchara Purakum, อโนทลย  ธกรสวงหย, นวพนธย กปลนวตยย, "Impact of SEA Games Competition on Sport promotion Process in Thai Society", วารสารสปขศศกษา 

พลศศกษา และนลนทนาการ 34 (3-4) (2008) 52-62

-  Atchara Purakum, ผศ.ดร.เกษม นครเขตตย, "-", วารสารสปขศศกษา พลศศกษา และสลนทนาการ 37 (3) (2011) 71-76

-  Atchara Purakum, "CAPITAL BUDGETTING IN SPORTS AND EXERCISE FOR HEALTH PROMOTION", วารสารววทยาศาสตรยการกกฬาและสปขภาพ 

13 (3) (2012) ---

-  Atchara Purakum, "-", วารสารสปขศศกษา พลศศกษา และสลนทนาการ 41 (2) (2015) 38-49

-  Atchara Purakum, ทลศนกย เอกวานวช, ชญานวศ ลชอวานวช, "EFFECT OF PHYSICAL ACTIVITY TOWARDS BONE MASS DENSITY  DO EXIST ? : CASE 
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