
ขขอม มลอาจารย ยมหาว วทยาลลยเกษตรศาสตร ย

ชชชอ

ต ตาแหนนงทางว วชาการ ส ลงก ลด

นางสาวอตาพร ศรรยาภลย

ภาคววชาววทยาศาสตรยการฟฟฟนฟมและการเคลชชอนไหว คณะววทยาศาสตรยการกรฬา

ม.ค. 2566 - ม.ค. 2570 คณบดร คณะววทยาศาสตรยการกรฬา

มร.ค. 2562 - ก.พ. 2566 หลวหนขาภาคววชาววทยาศาสตรยการฟฟฟนฟมและการเคลชชอนไหว คณะววทยาศาสตรยการกรฬา

ส.ค. 2560 - ก.ย. 2561 รองคณบดรฝฝายววชาการ คณะววทยาศาสตรยการกรฬา

ก.ย. 2557 - ก.ย. 2559 รองคณบดรฝฝายบรวหาร คณะววทยาศาสตรยการกรฬา

ต.ค. 2551 - ต.ค. 2555  คณะววทยาศาสตรยการกรฬา

ต.ค. 2549 - ต.ค. 2551 หลวหนขาสาขาววชาชรวกลศาสตรยการกรฬา คณะววทยาศาสตรยการกรฬา

การด ตารงต ตาแหนนงบร วหาร

การศ ศกษา ปรด. (ววทยาศาสตรยการกรฬา), มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย, ไทย, 2558

ส าขาเชรชยวชาญ/ส นใจ การกรฬากลบการแพทยย, การทดสอบสมรรถภาพทางกาย, การบาดเจจบจากการกรฬา, การจลดการทางการกรฬา, ววทยาศาสตรยสสขภาพ
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กายววภาคศาสตรยพชพนฐานทางการกรฬา

การกรฬากลบการแพทยยเบชพองตขน

การบาดเจจบจากการกรฬาและการฟฟฟนฟมสมรรถภาพ

กรฬากลบการแพทยย

เรชชองเฉพาะทางววทยาศาสตรยการกรฬา

สลมมนา 1

งานส อน

โครงการว วจ ลย

ปป 2548-2549     โครงการพลฒนาแบบทดสอบและเกณฑยมาตรฐานสมรรถภาพทางกายทรชส ลมพลนธยกลบสสขภาพ สตาหรลบเดจกไทยอายส 

 7-18 ปป

 ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากสตานลกงานกองทสนสนลบสนสนการสรขางเสรวมสสขภาพ

ปป 2550-2554     การทบทวนและประเมวนผลแผนพลฒนากรฬาแหนงชาตว ฉบลบทรช 4 (พ.ศ. 2550-2554) ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกระทรวงการทนองเทรชยวและกรฬา

ปป 2550          ผลของกวจกรรมการออกกตาลลงกายทรชมรตนอสภาวะของรนางกาย จวตใจ สมรรถภาพทางกายทรชส ลมพลนธยกลบสสขภาพและประสวทธวภาพในการทตางานของ

บสคลากรและนวสวต มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนอสดหนสนววจลย มก.

ปป 2552          การสรขางแบบทดสอบสมรรถภาพทางกายสตาหรลบนลกเรรยนระดลบกนอนประถมศศกษา อายส 4-6 ปป ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากคณะกรรมการสนงเสรวม

การออกกตาลลงกายและกรฬาเพชชอสสขภาพในสถาบลนการศศกษา (สสส.)

ปป 2552-2553     สมรรถภาพทางกายทรชส ลมพลนธยกลบสสขภาพของนลกเรรยนชนวงชลพนทรช 1 ในโรงเรรยนทดลอง BBL ปปการศศกษา 2552 ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากสตานลก

งานสนงเสรวมอลจยรวยภาพและนวลตกรรมการเรรยนรมข

ปป 2553          ความพศงพอใจของผมขใชขบรวการทางการกรฬาของการกรฬาแหนงประเทศไทย ประจตาปปพ.ศ.2553 ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากการกรฬาแหนงประเทศไทย

ปป 2553-2554     การทบทวนและประเมวนผลแผนพลฒนากรฬาแหนงชาตว ฉบลบทรช 4 (พ.ศ.2550-2554) ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกระทรวงการทนองเทรชยวและกรฬา

ปป 2552-2553     การสรขางเกณฑยมาตรฐานและพลฒนาโปรแกรมคอมพววเตอรยประเมวนผลสมรรถภาพทางกายทรชส ลมพลนธยกลบสสขภาพสตาหรลบเดจกไทย อายส 4-6 ปป ( ผมขรนวม

โครงการ ) ไดขรลบทสนจากสตานลกงานกองทสนสนลบสนสนการสรขางเสรวมสสขภาพ (สสส.)

ปป 2554          แนวทางการพลฒนาและสนงเสรวมบสคลากรกรฬาในองคยกรกรฬาสนวนภมมวภาค ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากการกรฬาแหนงประเทศไทย
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ปป 2554-2555     การศศกษา วลด และปรลบปรสงเกณฑยมาตรฐานสมรรถภาพทางกาย ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกรมพลศศกษา

ปป 2555-2556     การจลดทตาแผนปฏวบลตวการภายใตขแผนพลฒนาการกรฬาแหนงชาตว ฉบลบทรช 5 (พ.ศ.2555-2559) ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากสตานลกงานปลลดประ

ทรวงการทนองเทรชยวและกรฬา

ปป 2555-2556     เกณฑยมาตรฐานสมรรถภาพทางกายสตาหรลบประชาชนไทย อายส 19-59 ปป ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกรมพลศศกษา กระทรวงการทนองเทรชยว

และกรฬา

ปป 2555-2556     แบบทดสอบและเกณฑยมาตรฐานสมรรถภาพทางกายสตาหรลบผมขส มงอายสไทย อายสระหวนาง 60-89 ปป ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกรมพลศศกษา 

กระทรวงการทนองเทรชยวและกรฬา

ปป 2555-2557     สภาวะทางสสขภาพและสมรรถภาพทางกายผมขส มงอายสชาวไทย ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกรมพลศศกษา

ปป 2556-2557     การจลดการกรฬาในสถาบลนการศศกษาระดลบอสดมศศกษา ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2556-2558     การจลดการนลกกรฬาทรชมรความสามารถเปปนเลวศทางการกรฬาในมหาววทยาลลย ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2555-2556     การจลดทตาแผนแมนบทววทยาศาสตรยการกรฬา แผนการดตาเนวนงานดขานววจลยทางววทยาศาสตรยการกรฬา เพชชอพลฒนาศลกยภาพนลกกรฬาสมนความเปปนเลวศและ

กรฬาอาชรพ ของการกรฬาแหนงประเทศไทย ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากการกรฬาแหนงประเทศไทย

ปป 2557          การทบทวนแผนยสทธศาสตรยการพลฒนาบสคลากรทางการกรฬาเพชชอความเปปนเลวศของชาตว ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากการกรฬาแหนงประเทศไทย

ปป 2557-2558     การทบทวนและประเมวนผลแผนพลฒนาการกรฬาแหนงชาตวฉบลบทรช 5 (พศ.2555-2559) ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกระทรวงทนองเทรชยวและกรฬา

ปป 2557-2558     การศศกษาขรดความสามารถของไทยเพชชอสนงเสรวมใหขเปปนศมนยยกลางการกรฬาของภมมวภาคอาเซรชยน ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกระทรวงการทนอง

เทรชยวและกรฬา

ปป 2557-2558     แนวทางในการปฏวรมปการกรฬาของประเทศไทย ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากกระทรวงการทนองเทรชยวและกรฬา

ปป 2561          เกณฑยมาตรฐานสมรรถภาพทางกายสตาหรลบเยาวชนและประชาชนไทย ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากสตานลกววทยาศาสตรยการกรฬา กรมพลศศกษา

ปป 2562          ผลของการตวดควเนซวโอเทปทรชแรงตศงตนางกลนตนอความสามารถในการกระโดดสมง ( หลวหนขาโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนวนตลว

ปป 2562          การพลฒนาสวนฟฟฟนฟมและสนงเสรวมสสขภาพผมขส มงอายส ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนอสดหนสนววจลย มก.

ปป 2564-2565     การพลฒนารมปแบบการปรลบเปลรชยนพฤตวกรรมสสขภาพทรชส นงผลตนอสสขสมรรถนะ ระดลบคอเลสเตอรอลในเลชอดและประสวทธวภาพการทตางานของ

บสคลากรทางการศศกษา ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากทสนสนลบสนสนการววจลยววทยาเขตกตาแพงแสน

บทความว วจ ลยในวารส ารว วชาการ

ระดลบชาตว

-  AMPHORN SRIYABHAYA, Supitr Samahito, พงษยศลกดวด  สวลสดวเกรยรตวด, "Managing Sport in Higher Education Commission for National Sports 

Development", วารสารสมาคมการจลดกากรรฬาแหนงประเทศไทย 4 (1) (2014) 35-49

-  Supitr Samahito, รศ.วลลลรยย ภลทโรภาส, AMPHORN SRIYABHAYA, Issadee Kutintara, Sarayut Noikasem, ดร.ชลย  นวมากร, ดร.ราเชลลย  ไดขผลธลญญา, 

"Development and evaluation of Curriculum and Training Management System for Competency Enhancement of Leader in Regional Sport 

organization", วารสารสมาคมการจลดการกรฬาแหนงประเทศไทย 5 (1) (2015) 70-85

-  Supitr Samahito, AMPHORN SRIYABHAYA, รศ.วลลลรยย  ภลทโรภาส, Sarayut Noikasem, นายชนานลนตย  สมาหวโต, นายสสรวยลน  สมพงษย, "Guidelines for Sport 

Reform in Thailand", วารสารสมาคมการจลดการกรฬาแหนงประเทศไทย 5 (2) (2015) 31-51

-  นรรนาท สสนทรประทม, AMPHORN SRIYABHAYA, Supitr Samahito, "Effects of Stretching Exercise and Foot Reflexology Massage for Balance in 

Diabetes Elderly", วารสารสสขศศกษา พลศศกษา และสลนทนาการ 46 (1) (2020) 36-46

-  Nanthawan Thienkaew, AMPHORN SRIYABHAYA, "The Development of Rehabilitation and Promotion Healthy Aging Park", วารสารการววจลยเพชชอ

พลฒนาชสมชน (มนสษยศาสตรยและสลงคมศาสตรย) 14 (3) (2021)

-  Nanthawan Thienkaew, AMPHORN SRIYABHAYA, "A Study of Health Problems, Exercise and Health-related Physical Fitness among the Elderly 

in Communities of Nakhon Pathom Province", วารสารววทยาศาสตรยและเทคโนโลยร มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย  10 (1) (2021) 43-52

-  ศวรวรลตนย จลนดร, PHORNPHON PHIMPHAPHORN, AMPHORN SRIYABHAYA, "Effects of Pilates and Static Stretching Exercise on Pain of Trapezius 

Muscle in Office Syndrome", วารสารสสขศศกษา พลศศกษา และสลนทนาการ 47 (2) (2021) 242-250

-  รสนงวววรรณ สวงพรม, AMPHORN SRIYABHAYA, Supitr Samahito, "Welfare Provision for Thai Olympians", วารสารสวนสสนลนทาววชาการและววจลย 15 (2) 

(2021) 2-25

-  นลนทวลน นบนอบ, AMPHORN SRIYABHAYA, Supitr Samahito, "Developing 7-S McKinsey Model within Administration and Managed Exercise Center 

in Thai Regional Hospital", วารสารววชาการ สถาบลนววทยาการจลดการแหนงแปซวฟฟค (สาขามนสษยศาสตรยและสลงคมศาสตรย) 8 (3) (2022) 535-547

-  เรวลตว สสดาจลนทร, AMPHORN SRIYABHAYA, Supitr Samahito, "Acute Effects of Static, Dynamic and Proprioceptive Neuromuscular Facilitation 

Stretching on Muscle Soreness", วารสารสสขศศกษา พลศศกษา และสลนทนาการ 48 (1) (2022) 99-110

-  AMPHORN SRIYABHAYA, Supitr Samahito, Nanthawan Thienkaew, Sarayut Noikasem, ชนานลนตย สมาหวโต, "The Impact of Using Online Device 

Behavior during the COVID-19 Pandemic on Eye Issues of Undergraduate Students", วารสารสสขภาพและการศศกษาพยาบาล 29 (2) (2023) e259643
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-  Nanthawan Thienkaew, AMPHORN SRIYABHAYA, กฤชพล อตาษตาภลกดร, "The Development of Health Behavior Modification Model Upon Body Mass 

Index, Happiness Index, and Work Efficiency of Educational Personnel", วารสารววทยาศาสตรยและเทคโนโลยร มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย 12 (2) (2023) 

55-65

ระดลบนานาชาตว

-  AMPHORN SRIYABHAYA, Supitr Samahito, ดร.พงษยศลกดวด  สวลสดวเกรยรตว, "Managing Sport in Educational Institute for National Sport Development", 

ABC Journal Assumption University 35 (2) (2015) 32-46

บทความว วจ ลยในการประชสมว วชาการ

ระดลบชาตว

-  Siriporn Sasimontonkul, Nanthawan Thienkaew, AMPHORN SRIYABHAYA, "The effect of physical activities on physical and mental health status, 

health related physical fitness of KU’s staffs and students ", นวทรรศการเกษตรศาสตรย ประจตาปป 2552 (2009)

-  AMPHORN SRIYABHAYA, สยาม ถาวรววสสทธวดสกสล, ธมลวรรณ สาราญววรวยะ, ศรลณยย แกนนทอง, กลนตยธรรย อลจจวมาวาณวชยย, แพรเงา เอชพอการสวงศย, "THE EFFECT 

OF KINESIOLOGY TAPING TENSILE ON GASTROCNEMIUS AND JUMPING ABILITY", โครงการวลนววชาการคณะพลศศกษา:นวลตกรรมสสขภาพและกรฬา 

ครลพงทรช 2 (2020)

ระดลบนานาชาตว

-  AMPHORN SRIYABHAYA, รศ.ดร.สสพวตร  สมาหวโต, "Sport Management Movement in Thailand", 1st International Conference on Sport and Exercise 

Science (2009)

-  AMPHORN SRIYABHAYA, Supitr Samahito, ดร.พงษยศลกดวด  สวลสดวเกรยรตว, "Managing Sport in Educational Institutions for National Sports 
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