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ชชชอ
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นายณลฐพงศย สสโกมล

ภาคววชาพลศศกษา คณะศศกษาศาสตรย

พ.ย. 2559 - พ.ย. 2563 รองหลวหนขาภาคววชาพลศศกษา คณะศศกษาศาสตรย

ก.ค. 2556 - มว.ย. 2559 รองคณบดดฝฝายพลฒนานวสวต คณะศศกษาศาสตรย

พ.ค. 2552 - พ.ค. 2554  สตานลกทะเบดยนและประมวลผล

เม.ย. 2550 - มว.ย. 2551 รองคณบดดฝฝายพลฒนานวสวต คณะศศกษาศาสตรย

การด ตารงต ตาแหนนงบร วหาร

การศ ศกษา ศศ.ม.(พลศศกษา), มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย, ไทย,     

ศศ.บ.(พลศศกษา), มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย, ไทย,

ส าขาเชดชยวชาญ/ส นใจ การจลดการพลศศกษาและกดฬา

Administration in Physical Education

Anatomy & Physiology in Physical Education I

Anatomy & Physiology in Physical Education II

Badminton

Equipment & Facilities in Physical Education

Field Exp: Stud.Teach.& Class.Action Research

Field Experiences : Student Teaching

Jogging for Health

Physical Education for Special Children

Physical Education Management

Principles & Methods of Teaching Basketball

Principles & Methods of Teaching Games

Principles & Methods of Teaching Softball

Seminar

Softball

Softball for Health

student development

Students Development

Table Tennis

Table Tennis for Health

งานส อน

โครงการว วจ ลย

ปป 2550          ประสวทธวผลการดตาเนวนงานของทสนสนลบสนสนการศศกษาประเภทเสรวมสรขางโอกาสทางการศศกษา กองทสนพลฒนานวสวต คณะศศกษาศาสตรย ( ผมขรนวมโครงการ 

) ไดขรลบทสนจากคณะศศกษาศาสตรย มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย

ปป 2556-2557     การประเมวนโครงการสนงเสรวมกดฬาเพชชอสสขภาพในสถาบลนอสดมศศกษา เขตกรสงเทพมหานครตะวลนตก                                                                                                                 

ปป พ.ศ.2556 ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากสตานลกงานคณะกรรมการการอสดมศศกษา

ปป 2557-2558     การพลฒนาทลกษะการควดเพชชอสรขางภาวะผมขนตาโดยใชขกวจกรรมทางกาย   ของนวสวตมหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากเงวนราย

ไดขของมหาววทยาลลยฯ

ปป 2557-2558     ผลของสารสกลดกระชายดตาทดชมดความทนทานของระบบไหลเวดยนเลชอดของนลกกดฬา ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากสตานลกงานพลฒนาการววจลยการ

เกษตร (สวก.)

ปป 2559          การประเมวนหลลกสมตรศศกษาศาสตรบลณฑวต สาขาววชาพลศศกษา มหาววทยาลลยเกษตรศาสตรย พ.ศ.2557 ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากภาคววชา

พลศศกษา

ปป 2560          สภาพและความตของการพลฒนาสชชอ นวลตกรรมการเรดยนการสอนของนวสวตปรวญญาตรด สาขาววชาพลศศกษา ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสนจากภาคววชา

พลศศกษา คณะศศกษาศาสตรย

ปป 2561-2562     ผลของสารสกลดกระชายดตาทดชมดตนอระยะเวลาจสดเรวชมลขาและระยะฟฟฟนตลวหลลงการออกกตาแลลงกายในนลกกดฬาแตนละประเภท ( ผมขรนวมโครงการ ) ไดขรลบทสน

จากสตานลกงานพลฒนาการววจลยการเกษตร (สวก.)

บทความว วจ ลยในวารส ารว วชาการ

ระดลบชาตว

-  Sombat Onsiri, chatchai amitpai, Natapong Sukomol, Nattaya Keowmookdar, Paiwon Tonlaput, "Development of Thinking Skill for Leadership 

Building by Using Physical Activities of Kasetsart University Students", ศวลปศาสตรย มหาววทยาลลยแมนโจข 4 (1) (2016) 14-26

-  อาภรณย พมลผล, Sombat Onsiri, Amnuay Tanphanich, ววส มตร กองจวนดา, Natapong Sukomol, "A Construction of Skill Related-Physical Fitness for 

Netball Players", วารสารสสขศศกษา พลศศกษาและสลนทนาการ 45 (2) (2019) 247-256
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ขขอม มลอาจารย ยมหาว วทยาลลยเกษตรศาสตร ย

ชชชอ

ต ตาแหนนงทางว วชาการ ส ลงก ลด

นายณลฐพงศย สสโกมล

ภาคววชาพลศศกษา คณะศศกษาศาสตรย

-  ววเศษ ณ นคร, Sombat Onsiri, chatchai amitpai, Natapong Sukomol, "Effects of Applied FON-JERNG Exercise Dance Program on Physical 

Fitnessof Elderly in The Sriwiang Village, Wiang Chai District, Chiang Rai Province", วารสารสสขศศกษา พลศศกษา และสลนทนาการ 48 (1) (2022) 295-304

-  ฐาปนา ถาวร, Sombat Onsiri, Amnuay Tanphanich, Natapong Sukomol, "A Comparison of Recovery Method During Resting Periodof During Resting 

Period on Heart Rate in Futsal Athletes", วารสารสสขศศกษา พลศศกษา และสลนทนาการ 48 (2) (2022) 272-280

ระดลบนานาชาตว

-  Sombat Onsiri, chatchai amitpai, Natapong Sukomol, NUTTHAKRITTA SIRISOPON, Amnuay Tanpanit, Bradley J Cardinal, "Effects of Kaempfera 

parviflora Supplementation on the Cardiovascular Endurance of Athletes", Asian Journal Sports Medicine 11 (3) (2020) 1-6

ผลงานววจลยนดรเปปนรายการรวบรวมระหวนางปป 1 มกราคม 2550 - 23 เมษายน 2567

พวมพยครลรงล นาสสดเมชชอ 23/4/67 หนขา 2 จาก 2


